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Cultivo Organico de Fruteiras Tropicais -
Manejo do Solo e da Cultura

O Brasil produz em torno de 35 milhdes de toneladas de frutas, sendo a laranja a principal,
com producéo superior a 18 milhdes de toneladas, a maior parte destinada a fabricacéo de
suco concentrado. A banana, com producéao de 6,4 milhdes de toneladas, é a principal fruta
destinada ao consumo in natura. Seguem-se o abacaxi, melancia, coco, mamao, uva, maca,
manga, liméo e tangerina. A producao nacional é destinada principalmente para o mercado

interno, apresentando um caminho promissor rumo ao mercado internacional.

A fruticultura organica ainda se encontra bastante incipiente, o que resulta em oferta irregular
de produtos nas prateleiras dos supermercados e nas feiras organicas. No entanto, o
crescimento do mercado brasileiro para o consumo de produtos organicos tem sido
significativo, com taxa média anual de 22,5%. Na agricultura orgéanica, as frutas ocupam a
maior area plantada, correspondendo a 11% do total (30 mil hectares), e 3,9% dos

produtores.

Dentre as frutas organicas brasileiras exportadas incluem-se a laranja (suco), a banana e a
acerola. A demanda internacional por produtos organicos cresce a taxa de aproximadamente
40% ao ano. Dentre eles, encontra-se a banana organica, da qual, somente no ano de
2000, foram importadas 65 mil toneladas (50% superior a 1999) pela Unido Européia,
principalmente provenientes da Republica Dominicana, Equador, Guatemala, Honduras, Peru

e Brasil.

Com a crescente demanda interna e externa por frutas produzidas em sistemas orgénicos,
busca-se nao apenas produtos saudaveis e de elevado valor nutricional, isentos de qualquer
tipo de contaminantes que ponham em risco a vida do consumidor e do agricultor e 0 meio
ambiente, mas também a preservacao e ampliacao da biodiversidade dos ecossistemas, a
conservacdo das condicdes fisicas, quimicas e biolégicas do solo e da qualidade da dgua e

do ar.

Manejo do Solo

O manejo do solo é uma das praticas mais importantes no sistema organico de cultivo,
devendo o solo ser mantido coberto com matéria viva e/ou morta, utilizando-se adubos
verdes e/ou compostos. Os fatores que determinam a qualidade do solo sdo essencialmente
aquelas propriedades que tém grande influéncia no crescimento das culturas, como
agregacao, retencao de agua, teores de nutrientes, presenca de patégenos, biomassa

microbiana etc.

Escolha e Preparo da Area

A escolha do local de implantacéo é condicdo essencial para o éxito de um sistema de
producao organica. Neste sistema, o solo é mais do que o suporte fisico usado para

sustentar as culturas; é, antes de tudo, substrato e abrigo para macro e microrganismos do
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solo, cruciais para os processos biogeoquimicos do solo.
Devem ser evitadas areas onde espécies de dificil controle,
como a tiririca (Cyperus rotundus) e a grama seda

(Cynodon dactylon), ja estejam estabelecidas.

Na escolha da area para plantio de fruteiras devem ser
evitados os solos arenosos e argilosos com declividades
maiores do que 8% e 12%, respectivamente, onde os
riscos de erosdo sdo maiores e é obrigatério o uso de
praticas mais elaboradas para seu controle, o que implica
em aumento de custos. Areas com declividade superior a
3% devem ser trabalhadas em nivel, utilizando as curvas
de nivel, os terragos ou os corddes vegetados em
contorno para orientar o preparo do solo e o plantio em

nivel.

O preparo primario do solo deve ser realizado usando
preferencialmente o arado de aiveca, que promove inversao
mais eficiente da leiva; caso a area esteja com grande
infestacao de mato, é necessério realizar previamente a
rocagem, para facilitar o trabalho do arado de aiveca e
melhor incorporar a massa vegetal ao solo, importante
fonte de matéria orgénica. Para o preparo primério do solo
pode também ser utilizado o arado de disco, menos
eficiente na inversao da leiva e com maiores riscos de
causar compactacao subsuperficial, mas com maior
eficiéncia em terrenos com grande infestacdo de mato. Os
escarificadores, também utilizados para o preparo primario
do solo, sofrem restricdes em areas muito infestadas por
mato, exigindo uma rocagem prévia; eles movimentam
menos o solo e deixam a superficie mais rugosa,
favorecendo o controle da erosao. Apresentam a vantagem
de destruir o sistema radicular das plantas invasoras e,
mantendo a parte aérea na superficie, proporcionam assim
melhores perspectivas para a conservacao do solo, pois
diminuem a exposicao a radiacao solar, chuva e vento,
reduzindo, conseqlientemente, a oxidacdo da matéria
organica, bem como ainda dispensam o uso da grade para
nivelamento posterior. A profundidade minima de preparo
primario do solo deve ser de 20 a 30 centimetros, para a
maioria das fruteiras, aproveitando-se para incorporar o
calcério necessario para aumentar a saturacao por bases

em profundidade.

O preparo secundario é, fundamentalmente, uma operacao
para nivelar a superficie do solo, realizada com diversos
tipos de grades, reparando os efeitos do preparo primario,

e para a incorporacdo do calcério ao solo. A grade deve ser

utilizada o minimo possivel, para evitar a sua agao

pulverizadora na superficie e a compactacao subsuperficial.

Em areas com camadas compactadas ou adensadas é
recomendavel a utilizacdo de escarificadores ou
subsoladores para rompé-las; a escolha de um ou de outro
implemento depende da profundidade de tais camadas. A
subsolagem exige um planejamento prévio para a sua
realizacdo, pois é necessario que o solo esteja com uma
saturacdo por bases em nivel adequado até a profundidade
da subsolagem, para facilitar o desenvolvimento das raizes
em profundidade, e, ainda, com uma boa formacao de
palhada na superficie, para estimular atividades biolégicas

nas fendas abertas pelo subsolador.

Na implantacdo de um pomar, a subsolagem deve ser feita
ao final do periodo seco, logo nas primeiras chuvas, sendo
a Ultima operacao na éarea, antes do plantio; nesse caso, a
ordem das operacdes é a que segue: calagem para atingir
20-40 cm de profundidade, aracéo, calagem para 0-20
cm, gradagem, subsolagem na &rea total, coveamento,
plantio da fruteira e plantio de leguminosas nas
entrelinhas. Em pomares ja implantados, ela deve ser feita
também ao final do periodo seco, logo nas primeiras
chuvas, englobando as seguintes operacoes: aplicacao do
calcério, subsolagem e plantio de leguminosas nas
entrelinhas. A subsolagem tem que ser, necessariamente,
acompanhada pela incorporacdo de matéria organica em
profundidade, para preservar ou aumentar a duracdo dos
seus efeitos, o que se consegue plantando-se leguminosas
ou gramineas na area, antes ou depois da subsolagem. No
caso de fruteiras perenes, recomenda-se, se possivel, usar
o sulco de subsolagem como linha para o coveamento e
plantio, para que se aproveite o trabalho realizado pela
subsolagem e ocorra o aprofundamento das raizes, além de
que as proéprias raizes das fruteiras ajudam a estabilizar os
efeitos da pratica. Tratando-se de uma operacao
relativamente cara, a repeticdo da subsolagem numa éarea
deve ser precedida de observacdes no campo para verificar
a sua necessidade que, se comprovada, espera-se nao

venha a ocorrer a intervalos menores do que trés anos.

Correcédo da Acidez do Solo

A aplicacao de calcério, quando recomendada pela analise
quimica do solo, deve ser a primeira pratica a ser realizada,

com antecedéncia minima de 30 dias do plantio. Esta



pratica, além da correcdo da acidez do solo, estimula a
atividade microbiana e aumenta a disponibilidade da
maioria dos nutrientes para as plantas, podendo também
aumentar o teor de matéria orgéanica do solo pelo maior

aporte de residuos vegetais.

O calcério dolomitico ou calcitico deve ser aplicado a lanco
em toda a area, apds a aracao, sendo incorporado por meio
da gradagem, em areas com declividade inferior a 8%, com
minimo impacto na estrutura do solo. Caso nao seja
possivel o uso da maquina, a incorporacao pode ser

efetuada na época da capina manual.

De maneira geral, as fruteiras sdo sensiveis a acidez do
solo, necessitando-se elevar a saturacdo por bases do solo
para valores entre 70% e 80%, exceto para abacate e
abacaxi, que necessitam saturacdes por bases menores,
respectivamente 60% e 50%. Contudo, o pH do solo
deve permanecer na faixa de 5,3-6,0, para melhor acéo
dos microrganismos, e a relacao célcio:magnésio deve ficar

entre 4:1 e 6:1.

Caso o laboratério ndo envie a quantidade recomendada de

calcério, ela pode ser calculada segundo a férmula:

NC (t/ha) = %- CTC , onde:

V1 = saturacao por bases a ser atingida, dependendo da
fruteira cultivada;

V2 = saturacado por bases atual do solo;

CTC = capacidade de troca catidnica do solo (cmol /dm?); e

PRNT = poder relativo de neutralizagdo total do calcério.

Adubacédo Organica

Para manter o solo fértil e possibilitar as fruteiras a
alcancarem a méaxima producao, praticas sdo necessdarias
como rotacdo de culturas, uso de residuos culturais,
estercos, plantio de leguminosas e adubos verdes. A
aplicacao de adubos organicos aos solos tropicais
proporciona melhoria das suas propriedades fisicas,
quimicas e bioldgicas, obtendo-se boas respostas das

plantas.

Uma das limitacdes dos fertilizantes organicos é a
disponibilidade mais lenta dos nutrientes. Essa limitacao

pode ser um fator benéfico em solos com baixa capacidade
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de reter nutrientes, como aqueles extremamente arenosos,

e também para fruteiras de menor taxa de crescimento.

O suprimento de nutrientes as fruteiras em sistemas
organicos pode ser feito usando-se diferentes praticas e

adubacao organica.

Adubacao verde

A préatica da adubacéao verde consiste em utilizar plantas
cultivadas ou crescidas espontaneamente no préprio local
ou trazidas de outra area, deixadas preferencialmente na
superficie do solo. Visa preservar e/ou melhorar a
fertilidade do solo, pois a cobertura vegetal protege a
superficie do solo contra a erosdo, retém mais 4gua no
perfil, introduz nutrientes no sistema e ativa os processos

biolégicos do solo.

As leguminosas sao as mais utilizadas como adubo verde
pois, dentre todas as vantagens, incorporam quantidades
significativas de nitrogénio via fixacdo biol6gica de N,
atmosférico e algumas apresentam raizes profundas que
permitem melhor reciclagem de nutrientes para as camadas
superficiais. As leguminosas mais utilizadas sdo: mucuna-
preta (Styzolobium aterrimum), feijao-de-porco (Canavalia
ensiformis), crotaléarias (Crotalaria juncea, Crotalaria
paulinea etc.), tefrésia (Tephrosia candida), guandu
(Cajanus cajan) e lab-lab (Dolichos lablab), além de
centrosema (Centrosema pubescens), soja perene
(Neotonia wightii) e amendoinzinho (Arachis prostrata),
que tém como outros beneficios o controle das plantas
invasoras. A quantidade de biomassa verde produzida
depende de fatores como época de plantio, disponibilidade
de agua, préticas culturais, fertilidade do solo e incidéncia

de pragas e doencas.

A leguminosa deve ser plantada entre as linhas da fruteira,
cobrindo a superficie e, no estadio de florescimento ou
quando cessarem as chuvas (areas nao irrigadas), é
cortada (ceifada) e deixada na superficie
(preferencialmente) ou incorporada. Trabalhos conduzidos
na Embrapa Mandioca e Fruticultura recomendam o feijao-
de-porco nas culturas de banana, citros, mamao e
maracuja, o qual deve ser ceifado e deixado na superficie,
atuando como melhorador do solo, com reflexos positivos
na produtividade das fruteiras. As concentracdes de
nutrientes em algumas leguminosas estao apresentadas na

Tabela 1.
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Tabela 1. Quantidade de massa verde (MV) produzida e teores de macronutrientes em algumas leguminosas utilizadas

como adubo verde em fruteiras.

Teores de nutrientes

LEGUMINOSA MV N P K Ca Mg
-~ t/ha -- = —-eeeemmmeeeeeeeeee a’kg

Feijao-de-porco (Canavalia ensiformis ) 23,3 27,3 5,7 21,1 25,8 4,0

Crotalaria (Crotalaria juncea) 15,9 20,1 3,6 24,3 14,3 4,4

Mucuna-preta (Styzolobium aterrimum) 29,9 28,3 6,1 20,5 12,8 3,1

Guandu (Cajanus cajan) 26,9 23,3 0,8 5,1 4,3 0,6

Lab-lab (Dolichos lablab) 31,7 27,4 1.1 5,7 10,7 1,0

Fonte: Igue et al. (1984); CFSEMG (1999); Favero & Jucksch (2000).

Vérias leguminosas podem ser plantadas juntas, em pré-
plantio, conhecendo-se essa pratica como coquetel (5, 10
ou 15 espécies diferentes), que permite uma producao
significativa de biomassa. Esta tem sido uma pratica em
areas de fruticultura organica no Nordeste do Brasil,
principalmente nas culturas de acerola, banana, coco,
maracuja, meldo e uva, com influéncia positiva na

produtividade.

Residuos organicos

Segundo a Instrucdo Normativa de N° 007, de 17 de maio
de 1999, do Ministério da Agricultura e do
Abastecimento, podem ser utilizados adubos e
condicionadores de solos obtidos na prépria unidade de
producéao (desde que livres de contaminantes), como
compostos orgéanicos, vermicomposto, restos organicos e
estercos (so6lidos ou liquidos), ou obtidos fora da unidade
de producéao, desde que autorizados pela certificadora. Os
residuos utilizados como fonte de nutrientes em fruteiras
sdo basicamente os de origem animal (estercos) e os

compostos organicos.

A composicao dos estercos varia com a espécie e a idade
do animal, tipo de cama utilizada, cuidados em sua
manipulacado antes da aplicacao, alimento consumido etc.
Em bananeira tipo Terra, no Estado da Bahia, comparando
doses de nitrogénio via uréia com adubacéao organica via
esterco (40 litros/planta/ano) (média de nutrientes, em g/
kg, de 12 de N; 1,2 de P; 7,3 de K; 13,4 de Ca; 6,5 de
Mg e 2,9 de S, correspondendo a 267 kg de N/ha/ano), a
produtividade foi 10 t/ha superior com adubacéo orgéanica
(40 t/ha) em relacdo ao tratamento sem nitrogénio (30 t/
ha).

Em Tenerife, plantios de banana utilizando 76,5 kg de
esterco de curral e 2,33 litros de urina de vaca por planta,
que correspondem a 460 g de N, 153 g de P e 362 g de
K/planta, mostraram que o manejo orgénico pode levar a
producdes similares as dos cultivos convencionais, porém
com aumentos dos teores de matéria organica, P, Ca e K

no solo.

Na Tabela 2 sao apresentados tipos de estercos que
podem ser utilizados em cultivos orgéanicos de frutas e os
teores de nutrientes nos mesmos. Alguns produtores, para
evitar infestacao com tiririca (Cyperus rotundus), optam,
no lugar de esterco bovino, pela cama de frango ou himus
de minhoca (vermicomposto). Este pode ser produzido na
propriedade a partir do esterco de gado e aplicado nas

covas de plantio ou em cobertura.

O composto, se disponivel, é a forma mais segura e eficaz
de realizar a adubacao organica de fruteiras, pois sua
composicao em bactérias, fungos, protozoarios e leveduras
proporciona ao solo o correto equilibrio de nutrientes. A
relacdo C/N ideal no composto deve estar na faixa de 25:1
a 30:1, devendo ser aplicado na superficie, sem

incorporacao.

Os biofertilizantes, produzidos por meio de digestéo
aerdbica (com oxigénio) ou anaerébica (sem oxigénio),
podem ser preparados na propriedade. O biofertilizante
aerdbico, denominado de compostagem em meio liquido
de forma continua, é preparado em tanques plasticos de
1.000 litros (Fig. 1), devendo ser aplicado no solo. Para
producao de 1.000 litros de biofertilizante, deve-se
adicionar os microrganismos (exemplo: microgeo), 150
litros de esterco fresco de gado e completar o volume com
agua, agitar diariamente e, ap6s 15 dias, ele podera ser

utilizado.
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Tabela 2. Teores de nutrientes em alguns estercos, que podem ser utilizados em cultivos organicos de fruteiras.

Teores de nutrientes

ESTERCO N P K Ca Mg
a/kg

Bovino (curral) 17,6 3,1 21,4 12,6 6,1
Bovino de corte 19,3 5,6 19,9 10,9 4,4
Bovino de leite 23,1 17,8 32,5 31,1 9,2
Frango de corte com cama 35,6 13,3 19,9 23,1 5,0
Galinha poedeira com cama 24,7 20,8 20,1 85,8 5,2
Galinha poedeiras sem cama 27,0 23,6 36,0 67,1 6,1
Ovinos 28,0 7.4 16,5 - -

Suinos 23,2 20,6 16,2 32,5 7.7

Fonte: Kiehl (1985).

Fig. 1. Tanque com producéo de biofertilizante.

O plantio de uma leguminosa e a utilizacdo de uma mistura
de residuos da bananeira (frutos de refugo e engacos), p6-
de-serra e os microrganismos EM, denominada de Bokashi,
tem sido utilizada em cultivos organicos de banana, na
Costa Rica. Em Curacéa (BA), plantios organicos de banana,
coco e manga tém utilizado a mistura de esterco-de-bode
com bagaco-de-cana e os microrganismos EM, com bons

resultados.

Residuos industriais e urbanos

Sao escassas as informacgdes sobre o uso de residuos
industriais e urbanos em fruticultura. A vinhaca,
subproduto do processamento da cana-de-agucar na
producéao do alcool (rica em K), e o chorume de criagcao de
animais, se utilizados, devem ser aplicados no periodo
seco, face ao alto teor de umidade, sendo mais adequados

para regar composteiras.

O lodo de esgoto ou biossélido, em razédo da presenca de

metais pesados (Ni, Pb, Cr, Hg e outros),

preferencialmente deve ser proveniente de areas urbanas e
utilizado em culturas perenes, apds sua compostagem na
propriedade. Esse material apresenta alto teor de matéria
orgénica e as concentracdes de nutrientes dependem da
origem da 4gua residudria, tipo de tratamento submetido e

do manejo do lodo entre sua producéo e aplicacado no solo.

Adubacao Mineral
Pé6-de-rocha

O uso de pé-de-rocha, como o MB4 e o S.N. (solo natural)
de Ipira, estéd sendo difundido no cultivo orgénico de
fruteiras. O MB4 contém 48% de silicatos, principalmente
de Mg, Fe e Ca, acompanhados de P, K, S e
micronutrientes como Cu, Zn, Mn, Co e outros, podendo
substituir o calcéario na correcéo do solo. O ideal é
distribuir o MB4 por toda a area, incorporando-o em
seguida, ou aplica-lo diretamente na cova de plantio.
Recomenda-se adiciona-lo junto com a matéria orgénica
(estercos, compostagens, tortas etc.), para melhor resposta
do produto, cujas quantidades variam de 100 g/planta, no
caso do abacaxi, a 4 kg/planta para caju, goiaba e
graviola. O S.N. de Ipira, por ser um produto mineral
natural (contém P, K, Ca, Mg, S, Mn, Zn, Cu, B, Mo, Co e
outros), enriquece a fracao inorgéanica do solo, liberando
os nutrientes para as plantas gradativamente. A
recomendacao para fruteiras, a lanco, incorporando ou nao

ao solo, éde 1 a 1,5 t/ha.

Outros materiais

Os termofosfatos, sulfato de potéassio, sulfato de

magnésio, sulfato duplo de potassio e magnésio, este de
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origem mineral natural, somente devem ser utilizados se
constatada a necessidade de utilizacdo do adubo e do
condicionador, por meio de anélise quimica, e se os

mesmos estiverem livres de substancias toxicas.

Manejo da Adubacéao

Na maioria das fruteiras, o nitrogénio é o nutriente mais
absorvido. Assim, no programa de adubacao, ele é
considerado o nutriente chave. Uma maneira de determinar
a quantidade de fertilizante orgéanico a ser aplicada é, de
posse da recomendacao quimica convencional, fazer o
célculo da quantidade a ser aplicada baseado-se na
concentracdo de N do adubo. Este célculo é simplista e
pode levar a aplicacdo de quantidades maiores do que o
necessario, uma vez que a microbiota do solo fixa e libera

quantidades de nitrogénio.

O estado nutricional do pomar deve ser verificado,
freqlientemente, por meio de vistorias na area,
observando-se sintomas visuais de deficiéncia ou toxidez,
principalmente nas folhas, e também por meio de anélises

quimicas de solo e foliares, anualmente.

As quantidades de nutrientes aplicadas devem seguir as
recomendacdes das anélises quimicas do solo, tentando
aproveitar ao maximo as fontes organicas disponiveis na
propriedade. Em caso de divida quanto ao uso de
determinada fonte, a certificadora deve ser consultada. Os
biofertilizantes ou compostos liquidos podem ser diluidos

e aplicados via dgua de irrigacéo.

Manejo e Conservacao do Solo

O cultivo do solo, sob enfoque conservacionista e
sustentéavel, como é o caso da producdo organica, deve
ser conduzido buscando aproximar-se o maximo possivel
da sua condicao sob vegetacao natural. Para tanto, é
importante evitar a degradacao das propriedades do solo,
tanto pelo manejo inadequado como pela erosdo, o que se
consegue adotando como premissas basicas a reducao da
movimentacdo do solo e a manutencao da sua superficie
coberta o maior tempo possivel, seja por culturas vivas ou
por residuos. A cobertura do solo em fruteiras torna-se
mais importante devido ao maior espacamento que a
maioria delas apresenta, o que pode deixar grandes areas
expostas, principalmente nos primeiros anos de

implantacéo.

A cobertura do solo, que por si sé é a pratica de manejo e
conservacao que proporciona maior efeito no controle da
erosao do solo, pode ser atendida tanto pela manutencao
da vegetacdo natural como pelo plantio de outras culturas,
preferencialmente leguminosas, nas entrelinhas dos
pomares, mantendo-se uma distancia de aproximadamente
0,50 m da planta. Em fruticultura de sequeiro, estas
praticas devem ser mantidas durante o periodo chuvoso,
reduzindo ao minimo a vegetacao nas entrelinhas ao
término deste, para evitar a competicdo em dgua com a
fruteira. Uma outra forma de cobrir o solo seria utilizar
residuos culturais; no caso do abacaxi, por exemplo, os
restos culturais podem representar 60 a 100 toneladas de

material organico por hectare.

A manutencéao das entrelinhas dos pomares com vegetacéao
natural, com leguminosas ou com residuos culturais,
proporciona os seguintes beneficios: a) aumenta os teores
de nutrientes no solo, diminuindo as quantidades de
adubos a serem aplicadas; b) melhora as condic¢des fisicas
do solo (estrutura, porosidade, aeracéo, infiltracao e
retencdo de 4gua e outras), favorecendo o crescimento das
raizes, o armazenamento de dgua no solo e, enfim,
promovendo melhor aproveitamento das dguas pluviais e
tornando mais eficiente a absorcao dos nutrientes; c)
estimula a atividade biolégica do solo; d) é uma maneira
simples, eficaz e econdmica de controlar a erosao, pois
aumenta a infiltracdo da dgua das chuvas, melhora a
drenagem e diminui o escorrimento superficial; €) ameniza
a temperatura do solo; f) reduz a incidéncia de plantas
daninhas, pelo “abafamento” do mato, e a necessidade de
capinas, economizando no controle do mato; g)
proporciona um ambiente favoravel a criacao/multiplicacao
de inimigos naturais de pragas das fruteiras; e h) aumenta
a producao das fruteiras, como nos exemplos

apresentados a seguir.

No caso da bananeira, a utilizacao dos residuos da prépria
cultura (10 a 15 toneladas por hectare por ano, resultantes
das desfolhas normais e dos pseudocaules e folhas
cortadas no momento da colheita do cacho) para cobertura
morta do solo proporciona aumentos significativos de
producédo (Fig. 2). O ideal seria espalhar este material
sobre toda a 4rea do bananal, formando uma cobertura
com aproximadamente cinco centimetros de espessura.
Mas, como esse material decompode-se muito rapidamente,
o volume de residuos normalmente produzido no bananal é
insuficiente para uma cobertura continua de toda a area.

Uma alternativa encontrada foi reduzir a drea coberta. Em



bananais plantados em fileiras simples, pode-se alternar
uma entrelinha coberta com residuos com outra descoberta
e assim por diante. No caso de bananeiras plantadas em
fileiras duplas, pode-se depositar os residuos apenas no
espacamento largo. Em areas irrigadas pode-se alternar as
entrelinhas irrigadas com entrelinhas utilizando cobertura
morta. Uma outra maneira de cobrir o solo e incorporar
residuos vegetais é cultivar plantas melhoradoras do solo
(feijao-de-porco, crotaléria, leucena e outras) nas
entrelinhas do bananal, no periodo das aguas, ceifando-as
no inicio do periodo seco e deixando os residuos na
superficie do solo, como cobertura morta, o que também
proporciona aumentos de producao (Fig. 2). Em areas
irrigadas, o plantio de tais culturas pode ser feito em
qualquer época do ano, e a ceifa deve ser feita no inicio da
floracdo ou mesmo no inicio da producao de vagens; nesta
fase, o material vegetal esta mais lenhoso e,
conseqientemente, mais resistente a decomposicao,
permanecendo por mais tempo cobrindo o solo. Como a
bananeira é normalmente cultivada em areas declivosas,
esses manejos controlam as perdas de solo e 4gua por
erosdo e mantém ou melhoram as propriedades fisicas e
quimicas do solo, contribuindo para a sustentabilidade da
producao, principalmente pela maior regularidade no
armazenamento de dgua no solo ao longo do ano; este
aspecto é particularmente importante para os agricultores
familiares, que normalmente cultivam a banana sem
irrigacdo. Em suma, para bananais plantados em fileiras
duplas, recomenda-se no primeiro ano o plantio de feijao-
de-porco no espacamento largo (4 m) e residuos da
bananeira no espacamento estreito (2 m); no segundo e
terceiro ciclos, recomenda-se concentrar os residuos da

bananeira no espacamento largo.
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Fig. 2. Produtividade da bananeira ‘Pioneira’ plantada em fileiras duplas, sob
diferentes coberturas vegetais do solo (RBE = residuos da bananeira no
espacamento estreito; RBL = residuos da bananeira no espacamento largo;
GUA = guandu (Cajanus cajan) plantado no espacamento largo; FEP = feijao-
de-porco (Canavalia ensiformis) plantado no espacamento largo.
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Com relacdo as culturas dos citros, mamao e maracuja,
resultados também positivos foram obtidos na medida em
que se utilizou o plantio de feijao-de-porco ou de crotaléria
nas entrelinhas dos pomares, no inicio do periodo
chuvoso, ceifando-as ao final deste e deixando a massa
verde produzida como cobertura morta do solo, em
comparagcado com o tratamento tradicional realizado pelos
produtores (capinas manuais e gradagens ou rocagens

mecanizadas), como se observa na Fig. 3.

50

44,8
40 -

32,7 32,5
30

20 - ood  booaacoaoon

Produtividade (t/ha)

TRA LEG TRA LEG TRA LEG TRA LEG
'Péra’ 'Sunrise Solo'  'Tainung 1'
Laranja Mamao Maracuja

Fig. 3. Produtividade da laranja ‘Péra’, do mamaéo ‘Sunrise Solo’ e ‘“Tainung 1’
e do maracuja amarelo, sob diferentes coberturas vegetais do solo nas
entrelinhas dos pomares (TRA = capinas manuais e gradagens ou rocagens
mecanizadas; LEG = feijdo-de-porco ou crotalaria).

Acredita-se que o sistema de manejo proposto para as
entrelinhas dos citros, do mamao (Fig. 4) e do maracuja
possa ser utilizado com o mesmo sucesso em outras

fruteiras, como acerola e manga, com pequenas alteracoes.

Foto: José Eduardo Borges de Carvalho
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Manejo da Cultura

Producado de Mudas

Na fruticultura, a obtencdo de mudas sadias e vigorosas é
0 primeiro passo para se ter maiores chances de sucesso
na atividade. E uma etapa que varia muito no tempo, em
funcéao da fruteira considerada, sendo caraterizada por
cuidados com a nutricdo e sanidade das plantas. A
producédo de mudas deve ser feita a partir de gendtipos ou
variedades resistentes as doencas mais comuns, bem
como usar material propagativo obtido de viveiros

certificados e, portanto, livre de patdgenos.

Para algumas fruteiras, como a bananeira, a producéo de
mudas por micropropagacao vem sendo bastante utilizada,
cujo controle da infestacdo natural de patégenos é maior.
Em mudas convencionais dessa fruteira, recomenda-se a
retirada das bainhas foliares e a limpeza ou
descorticamento do rizoma, para eliminar ovos e larvas da
broca-do-rizoma. Apds o descorticamento, deve-se fazer a
imersdo das mudas em 4gua a 55°C durante 25 minutos,

0 que controla também o nematdide Radopholus similis.

A auséncia de patdégenos deve ser obtida ja a partir dos
substratos, utilizando, como alternativas de tratamento, o
processo natural de aguecimento, por meio do uso da
energia solar — solarizacdo —, o aquecimento em
vaporizadores industriais e o uso de substratos mais
equilibrados biologicamente. A solarizacao é feita em um
equipamento simples denominado coletor solar, onde o
solo é colocado em tubos de coloracédo escura que sao
aquecidos pela radiagcédo luminosa, elevando a temperatura
até proximo de 90°C, eliminando assim certos fungos e
bactérias patogénicos, além de nematdides. O substrato
pode ser formulado com diferentes composicoes, podendo-
se fazer uso de residuos ou subprodutos de atividades
agroindustriais que, de outra forma, seriam descartados.
Assim, tem-se usado casca de arroz carbonizada, casca de
eucalipto, p6 de fibra de céco, entre outros. A turfa,
embora seja um importante componente natural utilizado,
de alto teor de matéria organica, € um recurso nao
renovavel e, portanto, sua exploracéo indevida pode
resultar em degradacao do ambiente de origem. Seu uso,
muitas vezes, deve ser feito com complementacao de
calcério, j4 que algumas fontes sao de pH muito baixo, em
torno de 4,0.

A compostagem é uma tecnologia antiga e muito eficiente

na reciclagem de residuos e aproveitamento para a geracao
de substratos para o cultivo de mudas. Com este processo
€ possivel, por exemplo, viabilizar o uso de lodo de

estacoOes de tratamento de esgoto de diferentes origens.

Os residuos e compostos organicos possuem uma
microbiota bastante diversificada, responséavel pela
producao de metabdlitos como os antibidticos, que atuam
diretamente no controle de patdgenos do solo. Este
controle também ocorre por parasitismo, competicdo por
nutrientes, inducao de defesa da planta pela presenca de
certas moléculas organicas (fitohormonios, por exemplo) e

melhor nutricdo da planta.

O solo contém uma série de microrganismos benéficos,
cuja aplicacao pode ser potencializada pela inoculacao,
beneficiando a planta ja na fase de muda, aumentando a
eficiéncia da absorcao de nutrientes e reduzindo a
incidéncia de patégenos. Por meio de interacdes diretas
com as plantas, alguns microrganismos podem exercer
acao de biocontrole e bioestimuladora, como as bactérias
endofiticas dos géneros Bacillus e Pseudomonas. Em
plantas de bananeira e abacaxizeiro, ja foram identificadas
bactérias dos géneros Azospirillum, Herbaspirillum e
Burkholderia, que contribuem para a formacao de plantas
bem nutridas e sadias sem uso de agroquimicos. Embora
ainda ndo estejam em aplicacdo pratica para as fruteiras,
esses microrganismos ja estdo sendo inseridos no sistema

de producédo de outras espécies, como a cana-de-acucar.

As fruteiras destacam-se como o grupo de plantas onde as
micorrizas merecem especial atencao, no que se refere aos
efeitos benéficos da simbiose. Esses fungos aumentam a
zona de exploracao das raizes, permitindo maior
suprimento de nutrientes a planta, principalmente daqueles
de menor mobilidade, como o fésforo. Com isto, pode-se
fazer uso de fontes organicas ou de menor solubilidade. A
inoculacédo de fungos micorrizicos arbusculares (FMA) é
tecnicamente viavel na fase de producédo de mudas,
principalmente nos sistemas de micropropagacao onde,
entre outros efeitos, pode-se ter maior desenvolvimento da
planta, taxa de sobrevivéncia, homogeneidade e menor
tempo de cultivo até o plantio (Fig. 5). O meio de cultivo
deve ser ajustado para permitir a colonizacao das raizes
pelo fungo. Para mamao, esse meio pode ser solo +
esterco na dose maxima de 20%. Para banana, pode-se
usar turfa + vermiculita + esterco (5%). Composto
organico ou vermicomposto podem substituir o esterco,

obedecendo-se a proporcdo de no maximo 10%.



Foto: Aldo Vilar Trindade
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Fig. 5. Mudas de bananeira, variedade Caipira, cultivadas em meio formado
por mistura de turfa + vermiculta + vermicomposto (10%), inoculadas ou ndo
com o fungo micorrizico Gigaspora margarita.

A inoculacao conjunta de bactérias diazotréficas e fungos
micorrizicos é uma estratégia ainda superior, ja
comprovada pela pesquisa com diferentes espécies,

beneficiando tanto a nutricdo como a sanidade das mudas.

No Brasil, a disponibilidade de in6culo de bactérias
diazotréficas e de fungos micorrizicos ainda é limitada aos
centros de pesquisa e universidades. Mas, diante da
demanda por recursos naturais bioldgicos, empresas
produtoras em escala poderdo passar a atuar, como ja
existem em outros paises. Para o caso dos fungos
micorrizicos arbusculares, existe tecnologia para producao

em maior escala, ja em uso na india e México.

Consorcio

A consorciacao é uma préatica freqtiente na fruticultura,
principalmente no inicio do ciclo, onde o produtor
necessita reduzir os custos de implantacdo do pomar,
desempenhando ainda importante funcao social, ja que
demanda mais mao-de-obra. Outro aspecto importante é o
aumento da biodiversidade, quebrando o monocultivo,
condicdo requerida em pomares organicos. Aumento da
biomassa microbiana do solo foi verificada no consércio
coco x goiaba; no consércio banana x amendoim
(espacamento de 4 x 2 x 2 m, plantando-se o amendoim
na rua de 4 m) houve aumento de 50% a 75% no
rendimento liquido do produtor; no consdrcio banana tipo
Terra x soja (espacamento de 4 x 2 x 3 m, plantando-se a

soja na rua de 4 m) houve controle de plantas daninhas.

Sistema Agroflorestal

Os sistemas agroflorestais (SAFs) objetivam criar

diferentes estratos vegetais e imitar um bosque natural,

Cultivo Orgénico de Fruteiras Tropicais...

onde as arvores e/ou arbustos sdo elementos estruturais
béasicos e a chave para a estabilidade do sistema. A
implantacdo de um SAF envolve a escolha das espécies e
o método de plantio, mas também a composicao do
mosaico agroflorestal, de acordo com o estagio de
sucessao. Na Regido Amazodnica, muitos plantios de
banana sdo conduzidos no sistema agroflorestal,
observando-se, apesar de menor produgcao, menor

incidéncia de doencas flungicas na parte aérea.

As espécies arbdéreas melhoram o solo, influenciando na
quantidade e na disponibilidade de nutrientes. Nos SAFs,
a sombra produzida pelas arvores favorece a taxa de
mineralizagcdo de N, aumentando a sua disponibilidade para
as plantas. Esta influéncia é importante em fruticultura,
visto ser o nitrogénio, na maioria das vezes, o nutriente

mais limitante para o desenvolvimento das plantas.

Manejo de Plantas Invasoras

Nem todas as plantas que aparecem nos cultivos podem
ser consideradas daninhas; por isso, alguns autores
recomendam denomina-las esponténeas ou companheiras.
As plantas invasoras podem ser manejadas mediante ceifa
ou rocagem, ja que em cultivos organicos o uso de
herbicidas convencionais é proibido. Essas plantas
melhoram a estrutura do solo, previnem a compactacao e a
erosao, reciclam nutrientes, aumentam a biodiversidade de
inimigos naturais das pragas e atraem insetos
polinizadores, essenciais na producao da maioria das

fruteiras.

As principais medidas culturais de combate as plantas
invasoras sao: espagcamentos apropriados, mudas
vigorosas, irrigacdo direcionada, rotacdo de culturas e
plantio direto. As capinas manuais e mecanizadas ainda
sdo as formas mais freqlientes de controle das plantas
invasoras em pomares organicos. Outros métodos

alternativos sdo descritos a seguir:

Culturas de Cobertura do Solo

A cobertura do solo com plantas espontaneas ou
introduzidas tem como objetivo reduzir o nimero de
capinas, principalmente entre as linhas de plantio. Essas
plantas podem ser daninhas, competindo com as fruteiras
por &gua, nutrientes, luz, espaco e solo. No entanto,

quando manejadas convenientemente, podem tornar-se
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excelente recurso no manejo orgéanico do pomar. Além de
controlar as plantas invasoras, as coberturas vegetais
vivas (Fig. 4) apresentam as seguintes vantagens: 1.
aumentam a biomassa microbiana do solo; 2. estimulam a
atividade biolégica; 3. adicionam nitrogénio ao solo, via
fixacao bioldgica, particularmente as leguminosas; 4.
melhoram a estrutura do solo; 5. facilitam o
estabelecimento de inimigos naturais; 6. atraem insetos
polinizadores; e 7. produzem massa verde para a

fabricacao de silagem e feno.

Cobertura Morta ou Mulching

Apo6s o estabelecimento da cultura, a cobertura morta
(mulch) com palhas, folhas, serragem e outros materiais
vegetais pode ser excelente supressora de plantas
invasoras, pois inibe o crescimento e a germinacao das
sementes. A acado desses materiais nao é apenas fisica,
mas também quimica, pois alguns possuem efeito
alelopatico sobre as plantas espontaneas, que se refere a
toda a interacdo bioguimica entre plantas, incluindo
microrganismos. A atividade alelopatica da cobertura morta
depende diretamente da qualidade do material vegetal
depositado na superficie, do tipo de solo, da populacao
microbiana, das condi¢des climaticas e da composicao
especifica da comunidade de plantas espontaneas. Além
disso, a cobertura morta mantém a umidade no solo e

diminui a temperatura, reduzindo o estresse da planta.

Na cultura da banana, o uso de cobertura morta com
restos vegetais da prépria cultura na entrelinha de 4 m
proporcionou aumento de 30% na produtividade, em trés

ciclos, em relagao a capina.

Solarizacéo

A solarizagdo consiste na cobertura do solo com plastico
de polietileno transparente durante os meses quentes do
ano, para aumentar a temperatura do solo a niveis letais as
plantas invasoras. O uso da solarizacdo no pré-plantio
ajuda no controle de plantas invasoras, principalmente
durante o primeiro ano, fase crucial no estabelecimento da
fruteira. A solarizacado do solo pode ser uma alternativa aos
herbicidas sintéticos proibidos nos sistemas organicos,

nos casos em que o controle mecanico é mais dificil.

Bioherbicidas

Como alternativa biolégica ao controle da tiririca (Cyperus
rotundus) foi desenvolvido um bioherbicida com
Cercospora sp., por processo de fermentacdo em estado

sélido, ou fermentacao semi-sélida.

Poda

A poda visa estabelecer o balanco entre producéao e
crescimento, sendo também fundamental para a penetracao
da luz na copa das arvores, para tanto eliminando-se
galhos velhos e doentes. Além disso, promove melhor
circulacao de ar, impedindo a formagcao de microclimas que
favorecem o aparecimento de doencas. A poda também
aumenta a eficiéncia do uso de biofertilizantes e de caldas
fitoprotetoras, insumos usados em sistemas organicos.
Nos sistemas agroflorestais (SAFs), a poda das plantas
adubadeiras sao feitas no inicio da estacédo chuvosa, para
deixar o sol entrar nos meses mais frios e para as folhas

irem adubando a terra.

Inducéo Floral

A inducao floral de algumas fruteiras se faz necessaéria para
a uniformizacéo da producao e garantia desta em periodos
especificos. Produtos sintéticos como o paclobutrazol e o
etileno sdo usados para este fim e, portanto, estao sujeitos
a sancoes para o uso na producédo orgéanica. O etileno é
produzido por meio de processos sintéticos que podem
trazer algum impacto ao ambiente. Este, talvez, seja o

ponto critico no uso do etileno como indutor.

As fruteiras tropicais tém os mais altos niveis de producao
natural de etileno, destacando-se o maracujé, cherimoia e
sapoti. O mamao também produz, mas com grande
variabilidade. O desafio, entretanto, é a geracéo de
quantidades previsiveis num determinado periodo; e,
considerando-se que a sustentabilidade da producao passa
pela sustentabilidade econdmica, a pratica de inducéo

torna-se necessaria.

Em uma plantacdo comercial de abacaxi, o florescimento e
o amadurecimento do fruto, quando naturais, ocorrem de
maneira desuniforme, dificultando sobremodo o manejo e a
colheita e, assim, a viabilidade econémica. Mas, até o
momento, as fontes alternativas naturais de inducao do
florescimento existentes ndo permitem uma producao em

larga escala, com sucesso. Dentre estas fontes esté a



fumaca, substancias resultantes do metabolismo de certos

microrganismos e de frutas em amadurecimento.

Para a mangueira, a alternativa ao paclobutrazol estéd no
estresse hidrico. O manejo consiste na reducao gradual da
quantidade de dgua de irrigacao, visando uma maturacéao
mais rapida e uniforme dos ramos; a 4gua nao deve ser
suspensa totalmente, j& que a planta deve continuar
fotossintetizando e acumulando reservas, sem vegetar. Se
bem conduzido, pode produzir o efeito desejado entre 30
e 60 dias. A limitacdo da técnica é que restringe a
producédo a um determinado periodo do ano, pois sé pode

ser adotado nos meses em que nao chove.

A poda é uma ferramenta utilizada para manipular a
floracdo de algumas fruteiras (goiaba, manga etc.),
conduzindo a frutificagdo, quantitativa e qualitativamente,

para periodos definidos.

Irrigacéao

O conhecimento da composicao fisica, quimica e bioldégica
das fontes de agua é essencial no estabelecimento de
pomares organicos irrigados, pois a 4gua pode conter
substancias ndo permitidas. A irrigacdo pode ter sua
eficiéncia aumentada pelo manejo de palhada, visando reter
a umidade no solo por mais tempo. Em éreas irrigadas,
alguns biofertilizantes podem ser aplicados via

fertirrigacao.
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